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ALLMANT

Till SPF Osterbotten hor 26 féreningar fran Lappfjard i soder till Karleby i norr. 31.12.2020 hade
foreningarna sammanlagt 9194 medlemmar (2019: 9434), vilket betyder en minskning med 240
medlemmar (2019: +493) fran féregaende ar. Nya medlemmar registrerades 265 stycken
(2019: 912). SPF Osterbotten star for 45,8 % (2019: 45,6 %) av alla medlemmar i férbundets
medlemsféreningar med totalt 20095 medlemmar.

STYRELSEN

Regionens styrelse hade ar 2020 féljande sammansattning:
ordférande Anita Ismark, Korsnas

viceordf. Per-Erik Lindgren, Jeppo ersattare Ulla Gronvall-Streng, Jakobstad
Helena Andtbacka, Kronoby ersattare Inga Lund, Larsmo

Goran Uppstu, Kristinestad ersattare Britt-Marie Teir, Lappfjard
Sture Haggblom, Narpes ersattare Christer Bogren, Malax

Alice Lillas, Korsholm ersattare Bernice Tiihonen, Vasa

Goran Westerlund, Oravais ersattare Torbjorn Ehrman, Vora

Ombudsmannen fungerade som styrelsens sekreterare och kassor.

REPRESENTANTER FRAN OSTERBOTTEN | SVENSKA PENSIONARSFORBUNDET RF:S ORGAN

Forbundsordférande: Ole Norrback

Forbundsstyrelsen: Anita Ismark, |:sta viceordférande, samt Pia Berg och Pehr Lov
Arbetsutskottet: Anita Ismark och Paul Lindell som adjungerad medlem

lt-kommittén: Carl-Gustav Molander, Alice Lillas och Britta Malm

Kommittén for intressebevakning och paverkan: Pehr Lov, ordférande och Géran Honga
Redaktionsradet: Bertel Widjeskog och Anita Ismark

Resekommittén: Anita Ismark ordférande och Hakan Wikberg

Valberedningen: Stig Ostdahl, ordférande och Christer Bogren

Stukturarbetsgrupp: Paul Lindell, ordférande och Pia Berg

PIO:s delegation: Pehr Lov
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VERKSAMHETEN

Verksamheten under ar 2020 andrades radikalt under varen, pa grund av covid-19 pandemin.
Regionens och foreningarnas tillstdliningar och resor inhiberades sa gott som helt under
manaderna mars — augusti. Pa hosten aterupptogs verksamheterna till den del de kunde
genomfdras med beaktande av myndigheternas restriktioner.

Eftersom storsta delen av regionens verksamhet lades pa is, paverkades ocksa ekonomin.
Normala deltagaravgifter och provision pa resor uteblev, a8 andra sidan hade regionen ocksa
mindre utgifter nar bland annat moten och kurstillfallen inte kunde hallas. Det storsta avbracket
i verksamheten var att Kvarkens pensionarsparlament uteblev. Planeringen av ndsta parlament
fortgar och det kommer att ordnas sa fort omstandigheterna tillater.

Region Osterbotten har gétt i spetsen fér att anpassa verksamheten till restriktionerna som
pandemin medfor. Regionen har malmedvetet och brett satsat pa att anvdnda digitala
hjalpmedel i féreningarnas och regionens verksamhet.

Redan pa varen ordnades alternativa verksamhetsformer anpassade till restriktionerna i
samhallet. Forst ut var dansorkestern Guns Rosor, som tillsammans med regionen ordnade
"karantandans” for foreningarnas medlemmar. Efter det foljde bland annat en drive in konsert
och allsang.

Foreningarnas medlemsrekrytering led av att foreningarna blev tvungna att ha uppehall med
nastan all verksamhet. Endast tre foreningar kunde uppvisa en 6kning i medlemsantalet. | alla
andra foreningar, forutom i en, minskade medlemsantalet. Positivt ar anda att alla foreningar
rekryterade nya medlemmar under verksamhetsaret.

MOTEN

| april 2020 foreslog regeringen en tillfallig lagstiftning for att bolag, andelslag och féreningar
skulle kunna ordna sina moten oberoende av coronaepidemin och begransningen av
sammankomster och med beaktande av behovet av hélsoskydd. Andringarna, som senare
stadfastes, foreslogs vara i kraft till slutet av september. Senare forlangdes den tillfalliga lagen
att galla fram till 30.6.2021.
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Féreningsmoten

SPF Osterbotten holl sitt stadgeenliga varmoéte 11.6 pé distans via Zoom. 65 delegater fran 25
féreningar deltog i motet.

Hostmotet holls 4.11. Ocksd hostmotet holls som distansmodte via Zoom. 66 delegater
representerade 26 foreningar.

Styrelsemdéten

Styrelsen sammantradde under aret 6 ganger och behandlade totalt 72 arenden. Styrelsen holl
4 fysiska moten, tva distansmoten och ett e-postmote. Totat behandlade styrelsen 71
paragrafer.

Ordférandeméte

Med anledning av det exceptionella ldget kallades ordféranden i pensionarsforeningarna i
Osterbotten till ett gemensamt distansmoéte 7.5. P& motet diskuterades ordnandet av
regionens och foreningarnas medlemsmaten, resultatet fran ombudsmannens rundringning till
foreningarna samt resultatet av forra adrets medlemsrekryteringskampanj. Pehr Lov

informerade ocksa om davarande lage med covid-19 pandemin.

Foreningsmedlemmarna fick bekanta sig med distansmoéten i olika varianter under dret. Hir en vy fran
ordférandemotet. (Foto: Patrick Ragnas)
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INTRESSEBEVAKNING OCH PAVERKAN

Coronapandemin Covid-19 och de restriktioner som foljde de begransade mojligheterna for
pensiondrerna att traffas pa storre fysiska moéten och sammankomster. | stallet har en stor del
av informationen flyttats over till internet och métena har hallits pa distans bl.a. via Zoom.
Under aret togs WhatsApp i bruk for att férsnabba kommunikationen, dels till féreningarnas
ordférande och dels till regionstyrelsens medlemmar. Pensiondrerna har aktivt deltagit i olika
former av utomhusaktiviteter som beframjar halsan.

Styrelsen har sammankommit till tre fysiska moten, tre distansmdten och ett e-postmote. Vid
det forsta motet pa Vasa Andelsbank informerade VD UIf Nylund om aktualiteter inom
banksektorn. Styrelsen diskuterade aktuella fragor med riksdagsledamoterna Anders Norrback
och Mikko Ollikainen. Planeringen av Kvarkens Pensiondrsparlament 2020 i Vasa avbrots.
Styrelsen beslot att flytta fram parlamentet till 2021. Hostmotet 4.11 godkande ett uttalande
om lésningar for att eliminera pensionarsfattigdomen och om beslutsfattarnivan gallande
utformningen av Corona restriktioner i olika delar av landet.

Lilla PIO har sammankommit till tva moten, ett fysiskt mote 21.8 pa hotell Wallonia i Smedsby
i Korsholm och ett mote 11.12 pa Zoom pa grund av pandemildget. Ordférande Anita Ismark
och ombudsman Patrick Ragnads deltog i motet 21.8. | motet 11.12 deltog alla tre
representanter for SPF Osterbotten Anita Ismark , Alice Lillas och Patrick Ragnds. SPF i
Osterbotten har haft hand om ordférandeskapet i lilla PIO &r 2020. SPF Osterbotten inledde
med att ha utomstdende sakkunniga féreldsare vid motena. Detta uppskattades av de
narvarande deltagarna. | motet 21.8 deltog forbundsordférande Ole Norrback med information
fran stora PIO och Vasa sjukvardsdistrikts pensionerade direktér Géran Honga informerade om
nulaget gallande SOTE-reformen. | det andra motet foreldste Vasa stads ledande lakare Heikki
Kaukoranta om Corona pandemin samt om kommande vacciner och tidtabell.

Osterbottens Forbund har tillsatt Osterbottens organisationsdelegation fér dren 2019-2021.
Organisationsdelegationens uppgift ar att vara ett permanent tvarsektoriellt samarbetsorgan
for foreningar och organisationer med verksamhet i landskapet Osterbotten. Syftet &r bl.a. att
framja medborgarnas och organisationernas delaktighet och att starka samarbetet mellan
organisationerna och den offentliga sektorn. Anita Ismark &dr ordinarie medlem och Michaela
Sjolind fran Pensionarshemsforeningen i Kronoby rf &r ersattare.
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Styrelsen holl sitt arliga samrad med svensk- och tvasprakiga riksdagsman fran Vasa valkrets 30 januari.
(Foto: Patrick Ragnas)

REGIONALT SAMARBETE

Under ar 2019 inledde region Osterbotten samarbetet med region Aboland. Samarbete mellan
olika pensiondrsregioner ar en av malsattningarna i Svenska pensionarsforbundets
verksamhetsplan. Vid traffen i Pargas 25 september diskuterades olika samarbetsformer.
Regionstyrelsen fran Aboland planerade besok till Osterbotten 27-28.3.2020 men maste
inhiberas det pga. Corona pandemin. Samarbetet aterupptas i samband med att en planerad
regionresa ordnas till Osterbotten i augusti 2021.
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TAVLINGSVERKSAMHET

Fragesport

Oravais Pensiondrer rf:s lagl tog hem segern i Osterbottniska frdgesportuttagningen. Laget
bestod av Sven Thors, Gunvi Lundqvist och Christer Hoglund. Deras totala poang var 28 av 40
mojliga. P& andra plats med 27 poang kom Korsndsnejdens Pensionarer rf med laget Bjarne
Ismark, Guy Kronqvist och Anna-Lena Kronkvist. Tredjeplatsen togs efter en utslagningsfraga av

Pensionarsklubben Milstolpen rf:s lagl med deltagarna Gurli Sjoberg, Sten Gripenberg och
Richard Sjélund. Milstolpens poadngtal var 25,5.

Jens Bjorknas, marknadsfoéringsdirektor vid Vasa Andelsbank, delade ut pris till medaljlagen. (Foto: Patrick
Ragnas)
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Bouleturnering

Regionens bouleturnering ordnades i Jakobstad 19.6 i samarbete med foreningen Milstolpen.
26 tvamannalag gjorde upp om mastartiteln pa Segelsundsplanen. Segrade gjorde Oravais lag
1. Tvda kom Esses lag 3 och trea blev Milstolpens lag 4.

Svenska pensionarsforbundet 1at gbra en handbok med spel- och tavlingsregler for boule. Anita

Ismark har lett arbetet med boulehandboken.

Erik Backman har fungerat som tivlingsledare pa SPF Osterbottens alla boulemaésterskap hittills. (Foto:
Patrick Ragnis)

Bowlingturnering

Mats Nyberg fran vardforeningen Vi Norrifran tog hem segern i allmédnna klassen nar SPF
Osterbottens bowlingturnering avgjordes i bowlinghallen i Karleby 3 - 7.3.2020. Nyberg n&dde
1 313 podng i tavlingen som omfattade sex serier inklusive bonuspodng. Andra platsen gick till
Hakan Honga fran samma forening med 1 306 podng, Trea blev Holger Hemming fran
Milstolpen med 1 278 poang. | damklassen segrade Selvi Hoglund fran Oravais Pensionarer med
930 poang.
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Selvi Hoglund sjatte fran vanster fran Oravais Pensiondrer segrade i damklassen. Mats Nyberg fran Vi
Norrifran, elfte fran vanster, segrade i herrklassen. (Foto: Karl G. Andersson)

Arets turnering samlade 57 deltagare fran Narpes i soder till Karleby i norr. Det var rekord i sitt
slag. | tavlingen for 2-mannalag tog Vi Norrifran med Mats Nyberg och Harry Skog hem segern
med 2 459 poang. Andra platsen togs av Oravais Pensionarer med 2 454 poang, medan tredje
platsen gick till Vi Norrifrdn med 2 427 poang.

| tavlingen for 4-mannalag lyckades Vi Norrifran ta hem en dubbelseger fore Kronobylaget.

KURSVERKSAMHET

Resekoordinatortraff for foreningarnas resekoordinatorer arrangerades 20.2 i samarbete med
Wasaline samt bussbolagen Oravais Trafik och Karleby Resebyrd. Totalt 49 deltagare fran
féreningarna deltog. Programmet ombord pa Wasaline bestod bland annat av grupparbeten
kring ordnande av resor, samt dialog med bussbolagen om utbudet samt researrangemang. |
Umea fick vi en guidad rundtur med Tinna Sandstrom fran Visit Umea och sen gjordes ett besok
pa gitarrmuséet.
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Besok pa

Guitars - The Museum” i Umea i samband med resekoordinatortraffen.(Foto: Patrick Ragnas)

Ordférandekonferens hélls 4 mars pa Yrkesakademin i Vasa. Syftet med konferensen var att
foreningsaktiva tillsammans skulle kunna diskutera om styrelsearbetet och vilka méjligheter det
finns att utveckla bade styrelsens, féreningens och hela regionens arbete.

Pa formiddagen foreldste Christoph Treier, som ar mental tréanare, coach och forelasare.
Treier talade bland annat om att motivera och inspirera bade sig sjalv och andra.
Forbundsordférande Ole Norrback berattade om Pensionarsforbundens intresseorganisation,
dar Norrback var ordférande ar 2020. Regionordférande Anita Ismark om Kvarkens
pensiondrsparlament, forbundet, boulehandboken mm. Ombudsman Patrick Ragnas
informerade om utfallet av medlemsrekryteringskampanjen 2019.
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Inspirationsdag for féreningarnas ordférande och

——

viceordférande ordnades pa Hotel Waskia i Vasa ‘ |
27.8. c
Gastforelasare var professor Annika Tidstrom | QoA
frdn  Vaasan Yliopisto som talade om ' :
"Konflikthantering i en forening" och Linda
Mannila, projektforskare p& Abo Akademi inom
digitalisering, som foreldaste kring temat
"Digitaliseringen forandrar allt".

do> <
Linda Mannila och Annika Tidstrém
(Foto: Patrick Ragnas)

TEATER

En teaterresa till Svenska teatern i
Helsingfors ordnades 13 — 14 mars
med 35 deltagare som sag pjasen
The Play That Goes Wrong.

All  ovrig  planerad  teater-
verksamhet inhiberades pa grund
av pandemin.

Riko Eklundh gav en exklusiv presentation av Svenska Teatern at
Osterbottningarna. (Foto: Patrick Ragnis)
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RESEVERKSAMHET

Resekommittén, som planerar och initierar regionens resor, bestod av ordférande Hakan
Wikberg, Britta Andtfolk, Kristina Saari och Alice Lillas. Ombudsmannen har fungerat som
sekreterare.

Sparesa till Parnu i Estland, 25 - 31.1. 126 deltagare.
Medlemsresa till AlImufiécar i Spanien 6 - 23.3. 34 deltagare.

Ovriga resor inhiberades eller flyttades fram till 2021.

ALTERNATIV VERKSAMHET | KOLVATTNET PA PANDEMIN

Karantdandans

i samarbete med dansorkestern Guns Rosor ordnades pa kvéllen 28.3. Guns Rosor spelade live
pa Jungsborg i Karleby, for tomt dansgolv. Spelningen bandades och sdndes direkt bland annat
via Lokal-TV kanaler runtom i hela Svenskfinland och Radio Vasa som har tackning fran
Kristinestad till Karleby. Konserten streamades pa regionens och férbundets webbplats och pa
forbundets Facebook sida.

Morsdagsdans

For att uppmarksamma alla modrar pa morsdagen ordnades en morsdagsdans tillsammans
med dansorkestern Tomas Fantz. Tomas Fantz spelade live pa Bygdegarden i Malax och
spelningen bandades och streamades direkt pa Youtube. Dartill sandes spelningen via
pensionarsforbundets Facebook sida samt pa regionens webbplats. Spelningen sdndes ocksa
pa Lokal-TV kanaler runtom i hela Svenskfinland.

Allsang

Allsdngen med Tomas Fant och Anton Plogman sindes direkt fran Aminne Folkpark i Malax
21.5. Malax Lokal TV stod for tekniken, och sandningen visades i alla Lokal TV kanaler i
Svenskfinland. Allsangen kunde ocksa ses pa Youtube, Facebook eller pa forbundets hemsida.
Allsangsrepertoar bestod av en blandning av aldre och nyare allsangsparlor och sangtexterna
kommer att visades i rutan, vartefter sangerna framskred.

Sida
13

SPF Osterbotten verksamhetsberattelse och bokslut 2020



Drive In konsert
Lordagen 13.6 ordnades i samarbete med dansbandet Tommys och Lillby UF en drive-in konsert

pa Klacken i Pedersore.

Tommys spelade pa en utescen och publiken kérde in pa parkeringen och satt i sina bilar och
lyssnade pa musiken. Konserten som startade klockan 19, samlade omkring 200 bilar med c:a
450 personer. Konserten filmades och streamades via pensionarsférbundets webbplats och
forbundets Facebook sida. Dessutom sands konserten i Lokal-TV kanalerna. Via den rikssvenska

Dansbandssidan kunde man folja med konserten dven i Sverige.

P i 21

Vadret visade sin b

4 A

dsta sida nar publiken njot av drive-in konserten (Foto: Patrick Ragnas)
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70-tals show

Hans Martin bjod pa en musikshow tillsammans med vdnner som Markus Stara och Tom
Kaldstrom fran Tommys dansorkester, Lilian Martin, Maj-Britt Martin, Linda Backgren-Holm
samt Soren Storbdck med skamt och monologer. Showen gick under namnet Hasses 70-tals
show ”“Ser ut som 17”. Pensionarsforbundet bjods in som samarbetspartner och féreningarnas
medlemmar fick delta till rabatterat pris. De bjod pa tva forestallningar, en 11.9 pa& Aminne
Folkpark och den andra 19.9 pa Arvasgarden i Oravais.

Julkonsert

Svenska pensionarsforbundet ordnade en julkonsert séndagen 29 november med artisterna
Markus Stara, Tom Kaldstrém, Ramona Nordberg och Hans Martin. Konserten bandades pa
kulturhuset DUX i Kristinestad, utan publik, och streamades via pensionarsférbundets
webbplats, Facebook sida och Youtubekanal. Dessutom sandes konserten via Lokal-TV
kanalerna. Vi samarbetade ocksa med dansbandssidan.com.
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Chefredaktor Markus West fotograferar regionstyrelsen i samband med styrelsemétet 19.2.
(Foto: Patrick Ragnas)
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BOKSLUT 2020

RESULTATRAKNING
Officiell

ORDINARIE VERKSAMHET
Verksamhetsintakter

Kostnader
Personalkostnader
Ovriga personalkostnader
Fornédenheter
Kopta tjanster
Resekostnader
Ovriga kostnader

Summa kostnader for verksamheten

Avskrivningar
Avskrivningar pa inventarier

SUMMA EGENTLIG VERKSAMHET

Investerings och placeringsverksamhet
Ranteintakter

Allmdnna understod
Leaderbidrag

Bidrag, stiftelser och fonder

PERIODENS RESULTAT

SPF Osterbotten

For perioden
01.01-31.12.2020

3 285,64
0,00

-2 087,04
-625,96
-711,30
0,00
-9152,99

-12 577,29

0,00

-9 291,65

0,00

0,00

0,00

-9 291,65

Foregaende period
01.01-31.12.2019

60 235,70
0,00

-5 026,30
-63,24
-239,82
0,00

-67 671,42

-73 000,78

0,00

-12 765,08

5,84

0,00

0,00

-12 759,24
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BALANSRAKNING
Officiell

AKTIVA

RORLIGA AKTIVA
Kortfristiga fordringar
Fordringar/Projektbidrag
Ovriga fordringar

Kassa och banktillgodohavanden
SUMMA RORLIGA AKTIVA

AKTIVA TILLSAMMANS

PASSIVA

EGET KAPITAL
RESULTAT FRAN TIDIGARE RAKENSKAPSAR
Rakenskapsperiodens resultat
SUMMA EGET KAPITAL

FRAMMANDE KAPITAL
KORTFRISTIGT FRAMMANDE KAPITAL
Erhallna forskott
Leverantorsskulder
Ovriga kortfristiga skulder
Ovriga resultatregleringar
FRAMMANDE KAPITAL TOTALT

PASSIVA TILLSAMMANS
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For perioden
01.01.2020-
31.12.2020

0,00
0,00

71 233,53

71 233,53

71 233,53

-70 404,50
9 291,65
-61 112,85

0,00
-620,68
0,00

-9 500,00
-10 120,68

-71 233,53

Foregaende period

01.01.2019-
31.12.2019

0,00
1 230,00

69 640,66

70 870,66

70 870,66

-83 163,74
12 759,24
-70 404,50

0,00
-466,16
0,00
0,00
-466,16

-70 870,66
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